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Druckhaus Stainz GmbH 
Fabrikstraße 36 | 8510 Stainz
Tel.: 03463/45 80 | office@druckhaus-stainz.at 
www.druckhaus-stainz.at

 

  

          

Time in Stainz

Ihr Zuhause hat Wert,
lassen Sie ihn jetzt
ermitteln!
Sichern Sie sich Ihre kostenlose
Marktwerteinschätzung von
Ihren Experten vor Ort!

Tel.: 03463/ 34 317
Mail: office@remax-time.at

Kontaktieren Sie uns noch
heute!
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„Frohe Weihnachten: 
Gemeinsam für ein 
strahlendes Fest“

von
Claudia Dunst-
Mösenlechner

Unser Titelfoto wurde in der Firma Hagebau Wallner in Stainz aufgenommen.

Liebe Freunde der „Stainzer 
Wirtschaft“, die besinnliche 

Weihnachtszeit steht vor der 
Tür und mit ihr die Gelegen-
heit, innezuhalten, Dankbarkeit 
zu zeigen und das Miteinander 
in unserer Gemeinde zu feiern. 
In dieser besonderen Zeit 
möchten wir Ihnen einige span-
nende Projekte vorstellen, die 
nicht nur Freude bringen, son-
dern auch das „Wir“-Gefühl in 
Stainz stärken. 

Ein Highlight ist auch in die-
sem Jahr wieder unser „glä-
sernes Weihnachtsgewinn-
spiel, das Ihnen die Chance 
bietet, tolle Preise zu gewin-
nen und gleichzeitig die lokale 
Wirtschaft zu unterstützen. 
Seien Sie dabei, wenn wir am 
21. Dezember 2024 um 17.00 
Uhr am Rathausplatz die Ver-
losung, der von unseren Mit-
gliedsbetrieben zur Verfügung 
gestellten Preise, durchführen. 
Es erwartet Sie ein stimmiger, 
feiner Abend inmitten Stainzer 
Vereine, die gemeinsam für 
Unterhaltung und das leibliche 
Wohl sorgen. 

Darüber hinaus freuen wir 
uns, Ihnen mitteilen zu kön-
nen, dass der Verein „Stainzer 
Wirtschaf“ die Erlöse des 
Weihnachtsmarktes jährlich in 
Form von Lebensmittelpake-
ten an Bürgerinnen und Bür-
ger spendet, die in dieser Zeit 
Unterstützung benötigen. So 
können wir gemeinsam dafür 
sorgen, dass niemand in unse-
rer Gemeinde vergessen wird.
In diesem Sinne möchten wir 
alle Mitglieder und Kunden 
ermutigen, ihre Weihnachts-
geschenke in unseren örtli-
chen Geschäften zu kaufen. 
Regional und nachhaltig ein-
zukaufen bringt viele Vorteile 
mit sich (Seite 18). Gerne 
möchten wir auch neue 
Unternehmer:innen aus der 
Region Stainz und St. Stefan 
ob Stainz einladen, Mitglied 
bei unserem Verein „Stainzer 
Wirtschaft“ zu werden. Die 
Vorteile einer Mitgliedschaft 
bei der „Stainzer Wirtschaft“ 
liegen auf der Hand:

Netzwerk und Kontakte: Als 

Mitglied profitieren Sie von 
einem umfangreichen Netz-
werk aus lokalen Unterneh-
mern, das den Austausch von 
Ideen, Erfahrungen und 
Geschäftsmöglichkeiten för-
dert.

Unterstützung und Beratung: 
Mitglieder erhalten Zugang zu 
wertvollen Ressourcen und 
Schulungen und profitieren 
von gemeinsamen Marketing-
aktivitäten.

„Gemeinsam sind wir stark. 
Wenn wir lokal einkaufen, 
investieren wir nicht nur in 
unsere Wirtschaft, sondern 
auch in unsere Gemein-
schaft.“

Rund 135 Mitglieder haben wir 
in unserem Verein „Stainzer 
Wirtschaft“. Viele davon schon 
seit der Gründung des Vereines 
im Jahre 1977. Was macht 
aber nun einen guten Unter-
nehmer aus? Ist jeder der eine 
Idee hat, in der Lage ein Unter-
nehmen zu gründen? Sollten 
Sie gerade dabei sein, ein 
Unternehmen zu gründen oder 
sich selbständig zu machen, 
hinterfragen Sie, ob die nach-
folgenden Persönlichkeits-
merkmale auf Sie zutreffen:

Leistungsbereitschaft: Selb-
ständiges und eigenverant-
wortliches Handeln ist ein 

wichtiges Merkmal eines Un
ternehmens. Sie müssen auch 
bereit sein, sich selbst jederzeit 
zu motivieren. 

Glaube an sich selbst: Sie müs-
sen an Ihr Unternehmen und 
an Ihre Ideen glauben und ein 
gesundes Selbstvertrauen be
sitzen.

Kreativität: Sie sind stets auf 
der Suche nach neuen innova-
tiven Lösungen und möchten 
Ihr Unternehmen stetig ver-
bessern.

Durchhaltevermögen: Lassen 
Sie sich nicht von Hindernissen 
oder Misserfolgen irritieren.

Flexibilität: Anpassungsfähig-
keit und Lernfähigkeit helfen 
Ihnen, sich an immer neue 
Rahmenbedingungen anzu-
passen.

Risikobereitschaft: Schätzen 
Sie Risiken richtig ein und hal-
ten einen Plan B bereit.

Durchsetzungsvermögen: Set-
zen Sie Ihre Ideen zielstrebig 
um – „Wer bremst, verliert“. 
Fazit: 
„Ein erfolgreicher Unterneh-
mer vereint Leistungsbereit-
schaft, Selbstvertrauen und 
Kreativität, um innovative 
Lösungen zu finden. Mit 
Durchhaltevermögen und Fle-
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INHALTOffenlegung:
Die „Stainzer Wirtschaft“ ist ein Verein. Titel: Verein „Stainzer Wirtschaft“. Sitz: 8510, Rathausplatz 
2. ZVR-Zahl: 549517277. Zuständigkeit: Bezirkshauptmannschaft Deutschlandsberg

Obfrau:	 Claudia Dunst-Mösenlechner
Obfrau-Stv.:	 Mag. pharm. Angelika Bischof
Kassier:	 Mag. Peter Wohlgemuth
Kassier-Stv.:	 Andrea Fuchshofer
Schriftführerin:	 Kathrin Messner
Schriftführerin-Stv.:	 Verena Krebs

Vereinszweck:	� Ist eine gemeinnützige Vereinigung zur Unterstützung der Stainzer 
Wirtschaftstreibenden.

Stimmrecht:	� Obfrau mit zwei Mitgliedern des Vorstandes bei Gefahr in Verzug. 
	 Jedoch muss es eine nachträgliche Genehmigung der Mitglieder geben.

Grundlegende Richtung: Von allen politischen Parteien und Interessenvertretungen unabhängiges 
Regionalmedium mit der Berichterstattung über das wirtschaftliche, gesellschaftliche, politische, 
sportliche und kulturelle Leben mit regionalem Fokus.
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Entschlacken, Entgiften, Fasten: 
Der Weg zu einem gesunden Körper 
und mehr Wohlbefinden

von
Mag. pharm. 
Angelika
Bischof

In einer Welt, in der wir täg-
lich zahlreichen Umweltfak-

toren und ungesunden Ernäh-
rungsgewohnheiten ausge-
setzt sind, sehnen sich viele 
Menschen nach einer Möglich-
keit, ihren Körper zu entgiften 
und das Wohlbefinden zu stei-
gern. 

Eine Entschlackungskur ist der 
optimale Einstieg, um im 
Anschluss die Ernährung 
umzustellen und dadurch ein 
paar Kilos purzeln zu lassen.
Es geht darum, den Stoffwech-
sel zu optimieren, das Immun-
system zu stärken und die 
Energie zu steigern. Dies ist 
besonders beliebt nach Phasen 
ungesunder Ernährung, Stress 
oder einer langen Zeit ohne 
sportliche Aktivität.

Die Idee dahinter ist, dass der 
Körper durch die gezielte Ent-
giftung seine natürlichen 
Funktionen wieder effektiver 
ausführen kann.

Eine ausgewogene und leicht 
verdauliche Ernährung ist das 
A und O einer erfolgreichen 
Entschlackungskur. Verarbei-
tete Lebensmittel, Zucker, Kof-
fein und Alkohol sollten 
gemieden werden, um den 
Körper zu entlasten.
Stattdessen stehen frische, 
pflanzliche Lebensmittel wie 
Obst, Gemüse und Vollkorn-
produkte im Fokus. Diese 
Lebensmittel liefern nicht nur 
wichtige Nährstoffe, sondern 
regen auch die Verdauung an 
und fördern die Ausscheidung 
von Giftstoffen.

Eine ausreichende Flüssigkeits-
zufuhr ist während der Ent-
schlackungskur besonders 
wichtig. Wasser, ungesüßte 
Tees oder spezielle Detox-
Getränke helfen, den Körper 
zu hydrieren und die Entgif-
tung zu unterstützen. 
Körperliche Aktivität ist ein 
wesentlicher Bestandteil jeder 
Entschlackungskur. Durch 
Bewegung wird der Kreislauf 
angeregt, die Durchblutung 
verbessert und das Lymphsys-
tem aktiviert, was den Abtrans-
port von Giftstoffen aus dem 
Körper unterstützt. Stressab-
bau durch Yoga, Meditation 
oder Saunagänge kann eben-
falls zur Entschlackung beitra-
gen. Indem der Körper von 
belastenden Stoffen befreit 
wird, fühlt man sich oft ener-

giegeladener und vitaler. 
Durch die Reinigung des Kör-
pers und die Zufuhr von wich-
tigen Nährstoffen wird das 
Immunsystem gestärkt, was 
die Abwehrkräfte stärkt.

Womit kann ich eine Entschla-
ckungskur unterstützen?
•	� Grüner Tee: Enthält Anti-

oxidantien, die helfen, freie 
Radikale zu bekämpfen und 
die Entgiftung zu fördern.

•	� Kräuterkonzentrate: (Birke, 
Löwenzahn, Mate, Brenn-
nessel)

•	 �Säfte: Frisch gepresste Säfte 
aus Obst und Gemüse (z.B. 
Karotten, Sellerie, Äpfel, 
Brokkoli, Gurken) können 
den Körper mit wichtigen 
Nährstoffen versorgen und 
gleichzeitig bei der Aus-
scheidung von Toxinen 
unterstützen.

•	 �Kräutertees: Bestimmte 
Tees, wie z. B. Brennnessel- 
oder Löwenzahntee, haben 
eine harntreibende Wirkung 
und fördern die Ausschei-
dung von Abfallstoffen.

•	� Schüssler Salze 

Entsprechende Präparate und 
eine individuelle Beratung fin-
den Sie in Ihrer Apotheke 
Stainz.
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aktuellWISSENSWERTES

Bei Betriebs- oder Lohnabga-
benprüfungen rücken Fahr-

tenbücher oft in den Fokus 
und sorgen für Diskussionen, 
wenn an der Ordnungsmäßig-
keit der Aufzeichnungen ge-
zweifelt wird.

Ein ordnungsgemäß geführtes 
Fahrtenbuch enthält folgende 
Angaben:
•	� Datum, Fahrtbeginn und 

-ende
•	� Start- und Zielort (genaue 

Adressen), inkl. nachvoll-
ziehbare Beschreibung der 
Fahrtstrecke

•	 �Zweck der Fahrt (möglichst 
genaue Beschreibung: z.B. 
Besuch Kunde XY, Projekt Z)

•	� Kilometerstand zu Fahrtbe-
ginn und -ende

•	� Gefahrene Kilometer (be-
trieblich / privat)

Weiters ist zu beachten, dass 
die Eintragungen nachvollzieh-
bar, materiell vollständig, rich-
tig und zeitnah erfolgen. Priva-
te Fahrten müssen ebenfalls 
dokumentiert werden, können 
aber als „privat“ vermerkt wer-
den. Bei elektronischer Fahr-
tenbuchführung (z.B. Smart-
phone-App oder im Fahrzeug 
verbauter Software) ist darauf 
zu achten, dass nachträgliche 
Änderungen technisch ausge-
schlossen sind oder nachvoll-
ziehbar dokumentiert werden. 
Sollte das Fahrtenbuch als Ex-
cel-Tabelle geführt werden, so 
wird das im Regelfall nicht aus-
reichend sein! 

Fahrtenbuch richtig führen

Reisner Steuerberatung GmbH & Co KG
Mag. Petra Reisner

Opernring 7, 8010 Graz
8510 Stainz, Rossegg 89

0316 / 38 36 06 
office@stb-reisner.at 
www.stb-reisner.at
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Nach den dunklen Winter-
monaten erfreuen wir uns 

jetzt am Licht der längeren Ta-
ge und milden Temperaturen. 
Mit frischer Energie und Le-
benslust sind wir wieder akti-
ver und erblühen wie die Na-
tur um uns herum. Bewegung 
und richtige Ernährung kann 
dieses Wohlgefühl verstärken 
und eine etwaige Frühjahrs-
müdigkeit vertreiben. „Ent-
schlackung mit Genuss“ ist ei-
ner der Schlüssel zum Wohl-
befinden. 

Mit dem reichhaltigen Ange-
bot an Frühlingskräutern, die 
wir jetzt auf unseren Wiesen, 
Bachrändern und auch im 
Hausgarten finden, ist es über-
haupt keine Hexerei, äußerst 
schmackhafte Speisen zu ko-
chen. Damit „reinigen“ wir 
unseren Körper und kräftigen 
gleichzeitig das Immunsystem. 
Den Röhrlsalat kennt wohl je-
der „gstandene“ Weststeirer, 
aber darüber hinaus bietet die 
Natur gerade jetzt eine wun-
derbare Vielzahl an Frühlings-

kräutern. In meiner Küche ver-
wende ich sehr gerne junge 
Brennnessel, Giersch, Taub-
nessel, Sauerampfer, Gundel-
rebe, Vogelmiere, Minze und 
Bärlauch. Damit koche ich z. 
B. Gerichte wie „Forellen-Salt-
imbocca mit Zitronen-Wild-
kräuterrisotto“, hausgemach-
te Nudeln mit Brennnessel-
Giersch-Spinat oder basische 
Gerichte mit Bärlauch und 
Brennnessel.
Ganz und gar nicht fehlen darf 
im Frühling selbstverständlich 

frisch geernteter Spargel von 
unseren Feldern. Das Königs-
gemüse gilt als wahrer „Ent-
schlackungsturbo“. Kalorien-
arm, reich an Vitaminen und 
Mineralstoffen ist er gut für 
die Verdauung und wirkt ent-
wässernd und entgiftend. Die 
Ernte, die je nach Wetterlage 
Anfang/Mitte April beginnt, 
dauert ca. 7 Wochen und stellt 
für viele Feinschmecker „den“ 
Höhepunkt im kulinarischen 
Jahreskalender dar. 

Habe ich Ihr Interesse an der 
leichten Frühlingsküche ge-
weckt? Ich würde mich sehr 
darüber freuen. Genauso wie 
über Ihren Besuch bei uns im 
Rauch-Hof. Dort kann ich Ih-
nen viele weitere „essbare Ar-
gumente“ servieren…

Entschlacken mit Frühlingskräutern, Spargel und Co

von
Karin Rauch

Hier geht’s zu den 

Jugendclubvorteilen:

Hier geht’s zu den 

Mit dem 

Jugendkonto

durchstarten?
Klar, können wir! 
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KAUFHAUS HUBMANN 
Grazer Straße 1, 8510 Stainz

MODEHAUS HUBMANN
Am Kirchplatz 57, 8552 Eibiswald

www.hubmann.st
    /hubmanndaskaufhaus

Stainz Aktuell FRÜHJAHR 2025_fin.indd   1Stainz Aktuell FRÜHJAHR 2025_fin.indd   1 13.03.2025   11:31:1913.03.2025   11:31:19
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aktuellAUS DER REGION

Als Geburtsstunde des Old-
timertreffens kann der 8. 

August 1993 genannt werden. 
HBI Paul J. Wiener setzte sich 
im Feuerwehrausschuss zu-
sammen, um eine Nachfolge-
veranstaltung für den in die 
Jahre gekommenen Feuer-
wehrball zu finden. Da zu die-
ser Zeit bereits der Verein 
Stainzer Oldtimerfreunde exis-
tierte und der Kommandant 
dessen Obmann war, fiel die 
Auswahl auf ein Oldtimertref-
fen rund um das Gelände der 
Feuerwehr Graggerer. Pate in 
der Anfangszeit war der Steiri-
sche Oldtimer- und Gelände-
wagenclub, immer mehr 
brachten sich aber die Stainzer 
Oldtimerfreunde ein. Ganz 
entscheidend war aber, dass es 
der Wehr gelang, viele freiwilli-
ge Mithelfer:innen zu rekrutie-
ren. Das erstreckte sich von 
der Überlassung von Park- und 
Aufstellungsflächen über die 
praktische Mitarbeit im Service 
bis hin zur Mithilfe in der Vor-
bereitung. Gleichfalls wichtig: 
Es wurden die bestehenden 

guten Kontakte genutzt, um 
das Oldtimertreffen zu bewer-
ben. Moderator Herwig 
Wurzer und Techniker Ing. 
Gert Pfundner vom ORF Steier-
mark verdienen es, besonders 
genannt zu werden. Dank gilt 
aber auch Bürgermeister a.D. 
Johann Tomberger, der – 
selbst Feuerwehrmitglied – voll 
hinter der Veranstaltung stand.

Erlös fließt in die Feuerwehr
„Beim ersten Treffen kamen 
120 Teilnehmer“, erinnert sich 
Paul J. Wiener, dass die Veran-
staltung von Jahr zu Jahr 
wuchs. „Heute“, stellt er einen 
Vergleich an, „haben wir 120 
Freiwillige, die uns im Ablauf 
unterstützen.“ Die Vorberei-
tung des Events kann gut mit 
„nach dem Treffen ist vor dem 
Treffen“ charakterisiert wer-
den. Mittlerweile wurde der 
Durchführungsintervall auf 
zwei Jahre erstreckt, dennoch 
müssen unmittelbar nach dem 
Abbau der Infrastruktur Vorar-
beiten aufgenommen werden. 
Ein Bereich ist gesetzt: die Mit-

glieder der Freiwilligen Feuer-
wehr, die das Treffen zu 100% 
organisieren. Als Motivation 
kann HBI Arnold Wiener, aktu-
eller Kommandant der Wehr 
und Organisator des Treffens, 
auf den Umstand verweisen, 
dass durch die Erlöse aus dem 
Oldtimertreffen der Neubau 
des Rüsthauses und die An-
schaffung von Gerätschaften 
erleichtert wurden.

Heuer Treff am 3. August
Zur Definition: Ein Fahrzeug 
muss älter als 30 Jahre und in 
der vom Energieministerium 

approbierten Liste der histori-
schen Kraftfahrzeuge einge-
tragen sein. Ein Großteil der 
ausgestellten Fahrzeuge über-
erfüllt diese Bestimmung. Man 
kann auf Autos aus den 
1920-er-Jahren, ein Motorrad 
in Holzbauweise oder einen 
Traktor mit Starterkurbel sto-
ßen. Die Frequenz der jüngs-
ten Jahre: etwa 2.000 Fahrzeu-
ge, rund 4.000 Gäste. „Da-
mit“, ist HBI Arnold Wiener 
stolz, „organisieren wir als 
kleinste Feuerwehr der Ge-
meinde das größte Oldtimer-
treffen Österreichs.“

Es ist auch als Außenstehen-
dem eine Freude zu sehen, 

wie sich eine Idee gut entwi-
ckelt hat. Die Rede ist vom 
Bäuerlichen Kunst- und Klein-
handwerk Rassach (BKK), das 
heuer vierzig Jahre alt wird 
und sich bester Konstitution 
erfreut. Wie immer bei großen 
Entwicklungen war es ein klei-
ner Schritt, der den Ausschlag 
zur Gründung gegeben hat. 
„Wir haben in gemütlicher 
Runde Gewürzsträußerl ge-
bunden“, erinnert sich Anni 
Weißensteiner, eines der 

Gründungsmitglieder und 
langjährige Koordinatorin des 
Steirischen Blumenschmuck-
wettbewerbs, an die Zusam-
menkünfte in kleinem Kreis. 

Eines dieser Sträußerl fand 
den Weg zu Ing.in Uta Höbel in 
der Bezirksbauernkammer 
Deutschlandsberg. Spontan 
erkannte die Referentin den 
Wert einer derartigen Initiative 
für die Bauernschaft, die im 
weitesten Sinn als Direktver-
marktung bezeichnet werden 
kann.

Ausschließlich handgefertigte 
Ware
Im Bemühen zur Umsetzung 
der Idee tauchte recht bald der 
Name Rassach auf. Es wurden 
zwar Standorte im ganzen Be-
such untersucht, die zentrale 
Lage im Bezirk und die Bereit-
schaft von engagierten Prota-
gonisten, sich einzubringen, 
gaben den Ausschlag für das 
Anwesen Steinbauer im Orts-
zentrum. Dank der Mithilfe 
von Bürgermeister RegRat Ger-
not Becwar wurde das Platzan-
gebot bald größer. Heute ste-
hen zwei Räumlichkeiten in 
Verwendung des Bäuerlichen 
Kunst- und Kleinhandwerks. 
Durch den Genussladen Schil-
cherlandspezialitäten und das 
Stöckl von Klaudia Schneider 
mit ihren trachtigen Acces-
soires und dem traditionellen 
Handwerk hat der Standort 
deutlich an Anziehungskraft 
für Einheimische und Touristen 
gewonnen. 

Bei der Gründungsversamm-
lung 1985 in der Bauernkam-
mer Deutschlandsberg kamen 
rund dreißig Mitglieder, die 
Gottfried Fließer zu ihrem 
Sprecher (aktuelle Obfrau ist 
Klaudia Kohlbacher) wählten. 
In der ersten Version waren 
ausschließlich Mitglieder aus 
dem Bezirk Deutschlandsberg 
vorgesehen, nunmehr stehen 
dem Beitritt keine lokalen Be-
schränkungen entgegen. Was 
allerdings immer Gebot war: 
Es darf ausschließlich handge-
machte Ware angeboten wer-
den. 

Die rund 45 Mitglieder über-
lassen dem BKK eine beein-
druckende Vielfalt an Produk-
ten zum Verkauf, als Betreue-
rin ist seit vielen Jahren Edith 
Öxl im Einsatz. Sie ist auch ver-
antwortlich für Sonderveran-
staltungen wie Lavendelfest 
und Altweibersommer. Termin 
Jubiläumsfest: 5. Oktober.

Auflage 30 des Oldtimertreffens in Graggerer

Bäuerliches Kunst- und Kleinhandwerk 
Rassach feiert den Vierziger
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Viel Liebe investiertViel Liebe investiert

Anni Weißensteiner, Edith Öxl, Klaudia Schneider (v.l.)Anni Weißensteiner, Edith Öxl, Klaudia Schneider (v.l.)
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www.stainzerwirtschaft.at

Persönlich.
Kompetent.

HandyShop Stainz
Hauptplatz 6

8510 Stainz

05 / 0517 - 8510
stainz@handyshop.cc

Mo - Fr     9:00 - 13:00
14:00 - 18:00

Sa     9:00 - 12:00

„REPARATUREN
DIREKT IM BEZIRK!“

- Markus Schwarzenbacher, HandyShop Stainz

handyshop.cc

NEU: REPARATUREN IM BEZIRK & GEBRAUCHTE HANDYS (AN- & VERKAUF)

         AN- & VERKAUF VON
GEBRAUCHTEN HANDYS
Sichern Sie sich jetzt ein modernes 
Smartphone zum Top-Preis! 

Unsere gebrauchten Geräte werden 
gründlich geprüft, damit Sie sich 
auf Qualität verlassen können. 

Möchten Sie Ihr altes Smartphone 
verkaufen? Wir erstellen Ihnen ger-
ne ein unverbindliches Angebot.

REPARATUREN 
DIREKT IM BEZIRK!
Unsere Experten bringen 
Ihr defektes Gerät direkt im 
Bezirk wieder in Bestform.

Überzeugen Sie sich selbst, wie 
einfach und preiswert Reparatu-
ren bei uns sind.

Sparen Sie aktuell bis zu 50% mit 
unserem Reparaturbonus!

-50%AUF REPARATUREN

NEU!

HS1861.indd   1HS1861.indd   1 07.03.25   12:1007.03.25   12:10
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Kathlens Photography – Katharina Hagg

Bei Katharina gibt es keine 
08/15-Fotos, sondern Bilder, 

die Emotionen wecken, Ver-
trauen schaffen und im Ge-
dächtnis bleiben. 
Ob Business-Portraits, Architek-
turfotografie oder private Feiern 
wie Hochzeiten und Taufen – 
Katharina sorgt dafür, dass je-
des Bild nicht nur gut aussieht, 
sondern auch die gewünschte 
Wirkung hat.

Welche Dienstleistungen bie-
test du an?
Mein Angebot ist vielseitig:
•	� Business-Fotografie & Per-

sonal Branding – Der erste 
Eindruck zählt.

•	� Architektur- & Immobilien-
fotografie – Ein gutes Bild 
kann eine Immobilie 
schneller verkaufen.

•	� Private Feiern – Hochzeiten, 
Taufen, Geburtstage – ein-
malige Momente, die ich 
für immer festhalte.

Wo findet man dich?
Ich lebe und arbeite in Stainz, 
meinem Heimatort. Ein klassi-

sches Studio habe ich nicht, da 
meine Arbeit dort stattfindet, 
wo meine Kunden sind.

Wie sehen deine Öffnungszei-
ten aus?
Ich arbeite flexibel und ohne 
feste Öffnungszeiten. Meine 
Kunden bekommen ihre Bilder 
dann, wenn es für sie am bes-
ten passt.

Was ist dir besonders wichtig?
Echtheit, Qualität und Zusam-
menarbeit. Ich arbeite mit 
Menschen, die für das bren-
nen, was sie tun – egal ob Un-
ternehmer oder Privatkunden. 

Graschuh 259 , 8510 Stainz
Tel.: 0664 39 05 761

E-Mail: hello@kathlens.at
www.kathlens.at

Kathlens Photography –
Katharina Hagg

Karmi Design – Markus Steindl

Was erwartet mich bei dir 
in deinem Betrieb?

Bei mir dreht sich alles um 
Qualität, Individualität und Re-
gionalität. 
Ich fertige einzigartige Voll-
holzmöbel – echte Einzelstü-
cke – mit viel Liebe zum Detail. 
Jedes Möbelstück ist ein Uni-
kat, das durch hochwertiges 
Handwerk und durchdachtes 
Design besticht.

Warum hast du für deinen Be-
trieb Stainz gewählt?
Weil es meine Heimat ist. Hier 
verwirkliche ich meine Ideen 
und trage zur regionalen Wert-
schöpfung bei.

Was hat dich bewegt, Mitglied 
bei der Stainzer Wirtschaft zu 
werden?
Ich sehe die Mitgliedschaft als 
großartige Möglichkeit zum 
Austausch und zur Vernetzung. 
Ich bin überzeugt, dass nicht 
nur ich, sondern auch die ande-
ren Mitglieder von einer Zusam-
menarbeit profitieren können. 
Zudem bietet der Verein eine 
starke Plattform für gemeinsa-
me Werbung und Sichtbarkeit.

Was ist das Besondere an dei-
nem Betrieb?
Jedes meiner Möbelstücke ist 
ein maßgeschneidertes Unikat. 
Mein Anspruch an Individuali-

tät, Flexibilität und Kundennä-
he macht Karmi Design beson-
ders. Ich nehme mir Zeit, um 
genau die Lösungen zu schaf-
fen, die meine Kundinnen und 
Kunden sich wünschen.

Wie sehen die Öffnungszeiten 
aus?
Ich bin immer erreichbar, per-
sönliche Beratungsgespräche 
sind jedoch nur nach Termin-
vereinbarung möglich.

Zirknitz 29, 8511 St. Stefan ob Stainz
Tel.: 0660/22 48 851

E-Mail: office@karmi-design.com
www.karmi-design.com

Karmi Design – Markus Steindl 

Unternehmensberatung – Helmut Stäcker

Was erwartet mich bei Dir 
in deinem Betrieb?

Ich begleite Menschen, die 
neue Wege in ihrem Leben su-
chen.

Was begeistert Dich an deiner 
Tätigkeit / an deinem Beruf?
Mich begeistert, dass ich in 
Menschen ihre Potenziale er-
kennen kann und sie dadurch
erfüllende Arbeit, Beziehun-
gen, Lösungen…finden kön-
nen.

Was ist das Besondere an Dei-
nem Geschäft / an deinem Be-
trieb?
Ich gehe auf die Individuellen 
Bedürfnisse von Menschen 

ein, vor allem beim Finden von
neuen Wegen. 
Gern begleite und unterstütze 
ich sie bei ihren Entwicklungs-
schritten!

Was waren die Gründe, dich 
in die Selbständigkeit zu bege-
ben?
Ich arbeite seit 1996 in dieser 
Selbstständigkeit und heute 

betreibe ich diese als mein 
Hobby und meine Freude.

Was  hat  Dich  bewegt,  Mit-
glied bei der Stainzer   Wirt-
schaft zu  werden?
Ich glaube, dass ich mit mei-
nen wertvollen Erfahrungen 
und vielfältigen Möglichkeiten 
zur Belebung des Marktes 
Stainz und der aktiven Gestal-
tung innerhalb des Vereins 
beitragen kann.

Engelweingartenstraße 12b/25
8510 Stainz

Tel.: 0664/25 28 071
E-Mail: helmut@staecker-opek.com

www.staecker-opek.com

Unternehmensberatung –
Helmut Säcker
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Wir danken den Kulturförderern!

AKTIV ZEITUNG, Die besten Seiten der Region | ANKO ZT GmbH, 8020 Graz | Apotheke Stainz | Aqua Engeneering GmbH | Bgm. Karl Bohnstingl
Bonstingl GesmbH, 03463 80 212 | Buschenschank & Weinbau Klug/Voltl, 03463 6464 | Café Lex, Hauptplatz Stainz
CDM Incoming Schilcherland Event, 0664 420 22 70 | Das Land Steiermark, Kultur | Design Salt, COCCON, Tropenschlafsäcke
Die Meierei beim Stainzer Flascherlzug, 0664 435 62 32 | DI Roland Haybach, EAS, Energieagentur Stainz | Dr. Alexander Erben
Dr. Kühnel/Dr. Grebner, FÄ für Innere Medizin und Kardiologie | Dr. med. univ. Camillo Ledinski, FA für ZMK | Dr. Peter Fürnschuß, Rechtsanwalt
Dr. Scala Optik, Brillen & Kontaktlinsen, Stainz | Druckhaus Stainz | EGW Telekom Stainz | OSR Eichmann Walter | EHS Herunter Elisabeth
Elektrotechnik Müller-Gaich GmbH | Elreha Austria | Erich Herbst Rauchfangkehrermeister | Ertl & Groß GmbH & Co KG | FC Sauzipf Stainz
Firma Schauer Helmut, Stainz, 03463 2647 | Forstverwaltung Meran | Franz Haas GmbH, Maschinenbau | Lederer-Grabner, Baugesellschaft mbH.,
8055 Graz, 0316 472 581 | Frisör Team Steinbauer, Stainz | Frisörsalon Monika Krebs | Genussgärtnerei Höller | glas fasswald stainz
Goldschmiede Gjecaj | Grünewald Fruchtsaft GmbH | Haarstudio IWS | Handy Shop Stainz, 03463 60 023 | haydn.steuerberatung OG
Hotel-Restaurant Stainzerhof, 03463 22 122 | Holler Dach GmbH | Hörcafe Stainz | Internist MR Dr. Martin Georg Millauer
Christian Jakob Maler fürs Leben, Trahütten | Juwelier Gerhard Angerer | Kalthuber GmbH, Holzschlägerungen | Karl Flanyek GmbH, 03463 2307
Kaufhaus Hubmann, 03463 2106 | Kiegerl Bauunternehmung GmbH | Klöcher Baugesellschaft m.b.H., 03462 30 90 910
Konditorei Süße Vielfalt Fallend KG | Krois Haus Stainz, 0664 120 70 84 | Landhof Steinbäck KG, 03463 2985 | Lebenswerkstätten Stainz
Marktflorist Flora Salon Hammer, Stainz | Notar Mag. Wolfgang Schnabl | NOVEM GmbH | Pfleger GmbH & Co KG Bauunternehmung
PREWorks GmbH, 03463 82 317 | pur Raum und Möbel | Raiffeisenbank Kalsdorf-Lieboch-Stainz | Rauch-Hof | REMA Handels GmbH
Restaurant DIE MÜHLE, 0664 238 28 60 | Restaurant Mediterran, 03463 32 044 | RIBES Fruchtsaft | Roboter-Anlagen-Technik GmbH
S´Lichtgartl, Beate Dimai, 0676 496 41 67 | Salon Bettina, Stainz | Saubermacher AG, 059 800 1700 | Schilcherland-Hof, Familie Schaar,
03463 2357 | Schranger Holzbaumeister GmbH | Holzbau Schober & Klug OG | Sommer Transporte | SPAR Reiß Barbara
Spenglerei & Dachdeckerei M. Göritzer | Stainzer Wirtschaft | Steiermärkische Sparkasse Stainz | Steinmetzbetrieb W. Pölzl, 03463 3993
Strasser Bau, 8510 Stainz | Swietelsky AG, GBL Groß St.Florian | TB-Kouba | TCM | TEZ | Tierarztpraxis Dr. Weber | Tourismusverband Südsteiermark
Tracht & Mode, Stainzer Schilcher, Fam. Ulz | Trachtenstube & Schneiderei Weigl, Stainz | Vermessungskanzlei DI Roland Krois | Vinariat Maier
Vize Bgm. Christoph Oswald BSc MSc | Weingut Trapl, 03463 81082 | Weingut Langmann vlg. Lex, 03463 6100 | Weingut & Buschenschank Lazarus,
03463 6200 | Weingut Weber Lestein, 0664 736 526 97 | Weststeirische Rundschau | Wirtshaus Jagawirt, Sommereben | Woche Deutschlandsberg
Wohlgemuth Planen und Einrichten, 03463 3075 | Wolf GesmbH, Hafnermeister, 8510 Stainz | Wurst- & Schinkenspezialitäten Messner

Informationen zu diesen und
allen weiteren Veranstaltungen
finden Sie auf
www.stainzeit.at

April

Freitag, 23.05.
10 Jahre „A Gentle Conversation
und Hermann Tödtling“

Sonntag, 25.05.
„Erzherzog Johann schillert in Stainz“

Programmübersicht
April bis Juni
2025

Kulturkalender 2/2025

Donnerstag, 24.04.
18:00 Uhr
Schilcherlandhof Schaar
Stainz

Foto © Nöhrer

Freunde der Musik und des Gesangs treffen sich im
Schilcherlandhof Schaar um zwei abwechslungsreiche
Stunden gemeinsam zu verbringen.
Peter Nöhrer wird viele alte und neuere Volkslieder und
natürlich auch Schlager mitbringen und diese gemein-
sam mit Freunden musikalisch begleiten.
Dabei geht es um die Freude am gemeinsamen Singen!
Zwischendurch wird auch das eine oder andere Musik-
stückl aufgespielt.

Offenes Singen
Gesang und Musik verbindet

Eintritt
Freier Eintritt

Weiterer Termin
Das nächste Offene Singen
findet am Do., 22.05.
ab 18:00 Uhr wieder im
Schilcherlandhof Schaar
statt

Eintritt
Erwachsene: € 20,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Mai

Donnerstag, 15.05.
Film-Vortrag: „Kunst und Kultur
in Tadschikistan“

Samstag, 17.05.
dell’Antonios – „Im Weißen Rössl
am Wolfgangsee“

Donnerstag, 22.05.
Offenes Singen

Sonntag, 11.05.
„Nicht nur Wölfe haben Hunger“
– Eva Sotriffer

Dienstag, 13.05.
„Die Geister, die wir rufen, rufen
zurück“ – Christoph Bochdansky

Juni

Mittwoch, 11.06.
Konzert: The Base

Samstag, 21.06.
„Hilde – So oder so, sie und ich“

Freitag, 27.06.
Konzert: Lebensgfyhl

Von 03.04. bis 12.04.
Premiere: Donnerstag, 03.04.
20:00 Uhr
Dachbodentheater Stainz

In ihrer 15-Jahre Jubiläumsproduktion werden Sie er-
fahren, wie es ist, wenn sich ein altes Ehepaar einen
Witz erzählt, oder, was Österreicher unter Humor
verstehen, ohne dabei Namen zu nennen und warum
man es sich gut überlegen sollte, sich zu bedanken?
Das alles und mehr, gepaart mit vielen pfiffigen Live-
songs erwartet Sie bei „Alt aber gut“.

„Alt aber gut“
Eine Produktion der Stainzer Theatertruppe

Weitere Termine: Sa., 05.04., 20:00 Uhr; So., 06.04., 16:00 Uhr
sowie 20:00 Uhr; Di., 08.04., 20:00 Uhr; Fr., 11.04., 20:00 Uhr und
Sa., 12.04., 20:00 Uhr (Derniere)

Eintritt
Erwachsene: € 20,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Foto © Johann Fink

Den gesamten April bis 19.05.
Malerei und Texte von Angelika
Traub im Krois Haus Stainz

Von 03.04. bis 12.04.
15 Jahre Stainzer Theatertruppe

Donnerstag, 24.04.
Offenes Singen

Samstag, 26.04.
45. Steirischer Abend der
Volkstanzgruppe Stainz
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Sonntag, 11.05.
16:00 Uhr
Dachbodentheater Stainz

Dienstag, 13.05.
19:00 Uhr
Dachbodentheater Stainz

Donnerstag, 15.05.
19:00 Uhr
Krois Haus Stainz

Foto © Eva Sotriffer

Ein Puppenspiel ohne Worte, frei nach dem Volksmär-
chen „Die Steinsuppe“. In einem kleinen Dorf lebten
einmal Tür an Tür ein Huhn und eine Gans. Man kehrte
vor seiner eigenen Hütte, schaute aufs eigene Wohl und
besonders auf die Fehler der anderen. Der hungrige und
zahnlose Wanderwolf hatte nichts, als er im Dorf ankam.
So stimmt das aber auch wieder nicht, denn er hatte
Erfahrung, einen Kochtopf, Fantasie und Köpfchen, und
der Rest, der kam dann fast wie von alleine dazu…

Sommertraumhafen, Familienvorstellung
„Nicht nur Wölfe haben Hunger“ – Eva Sotriffer, Figurentheater

Eintritt
€ 8,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Tageskassa

Zum Theaterstück
Dauer ca. 40 Min.
Geeignet ab 4 Jahren

Foto © Christoph Bochdansky

Warum denn nicht alles mal so betrachten: Unser Leben
ist eine einzige Begeisterung, wir begeistern alles, über-
all geben wir unsere Geister hin. In die Luft, ins Wasser
und nennen sie dann Elfen, Nixen, Wassermänner,
Hausgeister… ich habe großes Vergnügen an Geistern,
weil ich Puppenspieler bin und mit den Puppen
all die Geister, Dämonen, Elfen, Engel zur Hand habe.
Geister sind ein poetisches Prinzip und Gedichte sind
mitunter auch eine Geisterbeschwörung.

Sommertraumhafen, Erwachsenenvorstellung
„Die Geister, die wir rufen, rufen zurück“ – Christoph Bochdansky

Eintritt
€ 18,-
€ 2,- Ermäßigung für
Familienpass, AK Card
und IG Kultur

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Foto © Vera Nessler

Im Juli 2022 hat sich Vera Nessler auf eine große Aben-
teuerreise durch das unbekannte Tadschikistan
begeben. Durch KultEurasia bekam sie die Möglichkeit,
dieses Land zu bereisen und Land und Leute kennen-
zulernen. Ein faszinierendes Land mit atemberaubender
Kunst und Kultur.
Der Filmvortrag zeigt die Rundreise mit all seinen
Facetten und Momentaufnahmen alter Traditionen, mit
spannenden Geschichten und Begegnungen.

Film-Vortrag
„Kunst und Kultur in Tadschikistan“

Eintritt
Erwachsene: € 15,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 10,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Info
www.instagram.com/
kroishaus.stainz
und www.stainzeit.at

Foto © Volkstanzgruppe Schenna

Seit mehr als 40 Jahren besteht die Erzherzog Johann-
Partnerschaft zwischen den Gemeinden Stainz und
Schenna. Mitwirkende: Volkstanzgruppe Schenna (Süd-
tirol), Kastelruther Männerquartett (Südtirol), Lenzbleamal
(Steiermark), Gimpelinsel Saitenmusi (Steiermark),
Kernölmusi (Steiermark), Kandidat Steirischer Harmoni-
kawettbewerb 2025, Volksmusik- und Volkstanzgruppe
Stainz; Sprecher: Paula und Peter Nöhrer.

45. Steirischer Abend der Volkstanzgruppe Stainz
Steirisches Sänger- und Musikantentreffen

Samstag, 26.04.
20:00 Uhr
Festhalle Stallhof

Eintritt
Vorverkauf: € 10,-
Abendkassa: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
Volkstanzgruppe Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Info
www.volkstanzgruppe-stainz.at
oder 0664/46 35 617
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Sommertraumhafen, Familienvorstellung
„Nicht nur Wölfe haben Hunger“ – Eva Sotriffer, Figurentheater

Eintritt
€ 8,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Tageskassa

Zum Theaterstück
Dauer ca. 40 Min.
Geeignet ab 4 Jahren

Sommertraumhafen, Erwachsenenvorstellung
„Die Geister, die wir rufen, rufen zurück“ – Christoph Bochdansky

Eintritt
€ 18,-
€ 2,- Ermäßigung für
Familienpass, AK Card
und IG Kultur

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Eintritt
Erwachsene: € 15,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 10,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Info
www.instagram.com/
kroishaus.stainz
und www.stainzeit.at

Samstag, 17.05.
19:00 Uhr
Hofer-Mühle Stainz

Freitag, 23.05.
20:00 Uhr
Dachbodentheater Stainz

Sonntag, 25.05.
15:00 Uhr
Hauptplatz (Lehner Haus),
Krois Haus, Rathausplatz
und Hofer-Mühle Stainz

Foto © Jakob Leiner

Das phantastische Musik-Trio „A gentle Conversation“
und Hermann Tödtling bringen als Botschafter groß-
artiger Musik und feinen Humors exklusive Unterhaltung
vom Feinsten aus verschiedensten Genres auf unsere
Bühne. In der zehnjährigen Zusammenarbeit sind ein-
zigartig aufeinander abgestimmte Programme
entstanden. Kommen Sie mit uns, genießen sie beste
Unterhaltung auf einer emotionellen Reise durch die
Welt der Prosa, der Lyrik und der Musik.

Eintritt
Erwachsene: € 20,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Foto © dell’Antonios

In ihrer charakteristischen Art zwischen hohem
musikalischen Genuss und Comedy haben sich die
dell’Antonios erstmals ein bestehendes Stück
vorgenommen: „Das Weiße Rössl“.
Aber da kommen ja so viele Personen vor! Wie wollen
die zwei denn das machen? Na schauen Sie es sich
doch an! Rasante Kostümwechsel, spritzige Dialoge
und hohe Gesangskunst an einem vergnüglichen
Musiktheaterabend. Bühne frei für die dell’Antonios!

dell’Antonios
„Im Weißen Rössl am Wolfgangsee“

Eintritt
Erwachsene: € 20,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Foto © All Girls Team

„Wo I geh und steh“, wird man in Stainz an Erzherzog
Johann erinnert. Die Kinder der Volkschule/Mittel-
schule haben sich mit Erzherzog Johann und seinem
Wirken auseinandergesetzt und mit ihren Beiträgen
erfolgreich an einem Wettbewerb teilgenommen.
In einer Filmvorstellung und einer Vernissage werden
diese Werke im Lehner Haus und Krois Haus präsen-
tiert. Musikalische Umrahmung und Konzert mit
Musigranten und Tubasco.

Schillern – Die kulturelle Landpartie 2025
„Erzherzog Johann schillert in Stainz“

Eintritt
Freiwillige Spende

Mitwirkende
„All Girls“ Junior Team,
„All Girls“ Soloformation,
Int. Tanzgruppe um
Fritz Sommer, Line Dance
Gruppe des TSC Stainz
„Weiß Silber“, Singgruppen
„Erhebe deine Stimme“ und
„The little Tones“,
Volkstanzgruppe Stainz

Mittwoch, 11.06.
20:00 Uhr
Dachbodentheater Stainz

Foto © Marija Kanizaj

The Base aus Graz liefern seit vielen Jahren konstant
spannende, zeitgemäße Rockmusik. Das Trio Norbert
Wally (Texte, Gesang, Gitarre), Albrecht Klinger (Bass)
und Karlheinz Miklin Jr. (Schlagzeug) hat im Laufe
seiner 23-jährigen Karriere schon etliche Brocken in
die heimische Musiklandschaft gerollt.
Dieser ebenso diabolische wie melancholische Song-
reigen ist schlicht und ergreifend ein erwachsenes
Meisterwerk.

Konzert
The Base

Eintritt
Erwachsene: € 20,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Schillern – Die kulturelle Landpartie 2025
10 Jahre „A Gentle Conversation und Hermann Tödtling“
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Foto © Johannes Gellner

Menschen reagieren sehr unterschiedlich, wenn sie er-
fahren, dass sie lebensbedrohlich erkrankt sind. Manche
gehen auf Reisen, manche werden religiös, manche
erfüllen sich einen langgehegten Wunsch.
So auch unsere Bühnenfigur, die ihre Krebserkrankung
zum Anlass nimmt, einen Abend über die von ihr verehr-
te Hildegard Knef zu machen. Unsere Protagonistin wird
sich ein paar ihrer Lieder leihen, daraus Kraft nehmen
und vielleicht einige offene Fragen beantworten.

„Hilde – So oder so, sie und ich“
Eine Produktion von TiB

Samstag, 21.06.
20:00 Uhr
Dachbodentheater Stainz

Eintritt
Erwachsene: € 20,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Herausgeber
StainZeit, Kulturreferat der Marktgemeinde Stainz
Gestaltung
Bureau Twelve, www.bureau-twelve.com
Druck
Druckhaus Stainz, www.druckhaus-stainz.at Marktgemeinde Stainz

Wir danken den Kulturförderern!

AKTIV ZEITUNG, Die besten Seiten der Region | ANKO ZT GmbH, 8020 Graz | Apotheke Stainz | Aqua Engeneering GmbH | Bgm. Karl Bohnstingl
Bonstingl GesmbH, 03463 80 212 | Buschenschank & Weinbau Klug/Voltl, 03463 6464 | Café Lex, Hauptplatz Stainz
CDM Incoming Schilcherland Event, 0664 420 22 70 | Das Land Steiermark, Kultur | Design Salt, COCCON, Tropenschlafsäcke
Die Meierei beim Stainzer Flascherlzug, 0664 435 62 32 | DI Roland Haybach, EAS, Energieagentur Stainz | Dr. Alexander Erben
Dr. Kühnel/Dr. Grebner, FÄ für Innere Medizin und Kardiologie | Dr. med. univ. Camillo Ledinski, FA für ZMK | Dr. Peter Fürnschuß, Rechtsanwalt
Dr. Scala Optik, Brillen & Kontaktlinsen, Stainz | Druckhaus Stainz | EGW Telekom Stainz | OSR Eichmann Walter | EHS Herunter Elisabeth
Elektrotechnik Müller-Gaich GmbH | Elreha Austria | Erich Herbst Rauchfangkehrermeister | Ertl & Groß GmbH & Co KG | FC Sauzipf Stainz
Firma Schauer Helmut, Stainz, 03463 2647 | Forstverwaltung Meran | Franz Haas GmbH, Maschinenbau | Lederer-Grabner, Baugesellschaft mbH.,
8055 Graz, 0316 472 581 | Frisör Team Steinbauer, Stainz | Frisörsalon Monika Krebs | Genussgärtnerei Höller | glas fasswald stainz
Goldschmiede Gjecaj | Grünewald Fruchtsaft GmbH | Haarstudio IWS | Handy Shop Stainz, 03463 60 023 | haydn.steuerberatung OG
Hotel-Restaurant Stainzerhof, 03463 22 122 | Holler Dach GmbH | Hörcafe Stainz | Internist MR Dr. Martin Georg Millauer
Christian Jakob Maler fürs Leben, Trahütten | Juwelier Gerhard Angerer | Kalthuber GmbH, Holzschlägerungen | Karl Flanyek GmbH, 03463 2307
Kaufhaus Hubmann, 03463 2106 | Kiegerl Bauunternehmung GmbH | Klöcher Baugesellschaft m.b.H., 03462 30 90 910
Konditorei Süße Vielfalt Fallend KG | Krois Haus Stainz, 0664 120 70 84 | Landhof Steinbäck KG, 03463 2985 | Lebenswerkstätten Stainz
Marktflorist Flora Salon Hammer, Stainz | Notar Mag. Wolfgang Schnabl | NOVEM GmbH | Pfleger GmbH & Co KG Bauunternehmung
PREWorks GmbH, 03463 82 317 | pur Raum und Möbel | Raiffeisenbank Kalsdorf-Lieboch-Stainz | Rauch-Hof | REMA Handels GmbH
Restaurant DIE MÜHLE, 0664 238 28 60 | Restaurant Mediterran, 03463 32 044 | RIBES Fruchtsaft | Roboter-Anlagen-Technik GmbH
S´Lichtgartl, Beate Dimai, 0676 496 41 67 | Salon Bettina, Stainz | Saubermacher AG, 059 800 1700 | Schilcherland-Hof, Familie Schaar,
03463 2357 | Schranger Holzbaumeister GmbH | Holzbau Schober & Klug OG | Sommer Transporte | SPAR Reiß Barbara
Spenglerei & Dachdeckerei M. Göritzer | Stainzer Wirtschaft | Steiermärkische Sparkasse Stainz | Steinmetzbetrieb W. Pölzl, 03463 3993
Strasser Bau, 8510 Stainz | Swietelsky AG, GBL Groß St.Florian | TB-Kouba | TCM | TEZ | Tierarztpraxis Dr. Weber | Tourismusverband Südsteiermark
Tracht & Mode, Stainzer Schilcher, Fam. Ulz | Trachtenstube & Schneiderei Weigl, Stainz | Vermessungskanzlei DI Roland Krois | Vinariat Maier
Vize Bgm. Christoph Oswald BSc MSc | Weingut Trapl, 03463 81082 | Weingut Langmann vlg. Lex, 03463 6100 | Weingut & Buschenschank Lazarus,
03463 6200 | Weingut Weber Lestein, 0664 736 526 97 | Weststeirische Rundschau | Wirtshaus Jagawirt, Sommereben | Woche Deutschlandsberg
Wohlgemuth Planen und Einrichten, 03463 3075 | Wolf GesmbH, Hafnermeister, 8510 Stainz | Wurst- & Schinkenspezialitäten Messner

Freitag, 27.06.
20:00 Uhr
Dachbodentheater Stainz

Foto © Rudi Tischler

Lebensgfyhl kommt in seine neue „Heimat“, dem Dach-
bodentheater in Stainz. Dort fühlt man sich wohl, dort ist
man noch wer. Einfach schön.
Albin (der übersteigerte Musikus), Rudi (die grauhaarige
Eminenz), Christian (der vorlaute Schnatterer) und
Wolfgang (der künstliche… Verzeihung… künstlerische
Melancholiker). Die vier machen Musik – und das nicht
schlecht. Dazwischen gibt’s Geschichten und Lustiges.
Selbst schuld, wer’s versäumt ;)

Konzert
Lebensgfyhl

Eintritt
Erwachsene: € 20,-
Schüler, Studenten
und Lehrlinge: € 15,-

Karten
Trafik Schauer Stainz,
auf www.stainzeit.at
und an der Abendkassa

Kulturkalender2025_abApril.indd   2Kulturkalender2025_abApril.indd   2 19.02.25   15:5419.02.25   15:54
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www.stainzerwirtschaft.at UNSERE NEUEN MITGLIEDER

THE BEAUTY ROOM – Evelin Buichl-Ruisz

Seit Jänner 2025 dürfen wir 
The BEAUTY ROOM by 

Evelin BR – Nail Artist als neues 
Mitglied der Stainzer Wirt-
schaft begrüßen!

Evelin, was erwartet deine 
Kund:innen in deinem Studio?
Eine extrem warme und herzli-
che Atmosphäre kombiniert 
mit höchster Professionalität. 
Ich biete Nageldesign, Mani-
küre, Naturnagelverstärkung 
sowie Acrylmodellage an – mit 

über 500 Farbtönen zur Aus-
wahl!

Was begeistert dich an dei-
nem Beruf?
Die Liebe zum Detail, die Per-
fektion und die Kreativität! Es 
ist so spannend, Frauen durch 

Farben besser kennenzulernen 
und ihre Persönlichkeit auf die 
Nägel zu bringen.

Was hat dich dazu bewegt, 
Mitglied bei der Stainzer Wirt-
schaft zu werden?
Der Austausch mit anderen 
Unternehmer:innen ist mir ex-
trem wichtig. 
Netzwerken, Verbindungen 
schaffen und sich gegenseitig 
unterstützen – das bringt uns 
alle weiter!

Liebe Kathrin, was begeistert 
dich an deiner Tätigkeit?

Mich begeistert, wie meine 
KlientInnen durch unsere Ge-

spräche neue Perspektiven ge-
winnen und gestärkt aus Her-
ausforderungen hervorgehen. 
Es ist schön zu sehen, wie sie 

Fortschritte machen und Lö-
sungen für ihre Anliegen fin-
den. Die Vielfalt der Themen 
macht meine Arbeit spannend 
und bereichernd.

Was ist das Besondere an dei-
nem Betrieb?
Ich biete einen geschützten 
Raum, in dem meine KlientIn-
nen offen über ihre Anliegen 
sprechen können – ohne Vor-
urteile und mit viel Vertrauen. 
Durch meine vielseitige Bera-

tung kann ich individuell auf 
persönliche und berufliche 
Themen eingehen und maß-
geschneiderte Lösungen ent-
wickeln.

Warum bist du Mitglied der 
Stainzer Wirtschaft gewor-
den?
Für mich ist es eine wunderba-
re Möglichkeit, mich mit ande-
ren UnternehmerInnen auszu-
tauschen, voneinander zu ler-
nen und gemeinsam zu wach-
sen. 

Die Vernetzung innerhalb der 
Stainzer Wirtschaft stärkt das 
Gemeinschaftsgefühl und 
hilft, neue Kontakte zu knüp-
fen.

Graschuh 69, 8510 Stainz
Tel.: 0664/12 90 722

E-Mail: office@steirergespraeche.at
www.steirergespraeche.at

Steirer_Gespräche –
Kathrin Steirer-Schranz

BPM – Buichl Projektplanung & Marketing – Kevin Buichl Ruisz

Was erwartet uns in dei-
nem Betrieb?

Ich habe eine Halle, in der ich 
erfinde, fertige und produzie-
re. Mein ganzer Stolz ist eine 
CNC-Portalfräse, mit der ich 
Werkstücke bis zu 2x1 m be-
arbeiten kann. 

Zudem arbeite ich für größere 
Aufträge auch direkt bei Kun-
den oder miete Flächen an.

Was macht dein Unternehmen 
besonders?
Ich bin nicht nur Händler, son-
dern Erfinder und Produzent 
von Wildwarngeräten, die 
nicht nur in Österreich, son-
dern auch international einge-

setzt werden. Zudem fertige 
ich Prototypen bis hin zu 
Großserien für Kunden – egal 
ob 20 oder 50.000 Stück. 
Mein Ziel ist es nicht nur, Kun-
den zufriedenzustellen, son-
dern zu begeistern!

Was waren die Gründe, dich 
in die Selbständigkeit zu bege-
ben?
Die Freiheit, Dinge so anzuge-
hen, wie ich es für richtig hal-
te. Für mich ist der Ausdruck 
Selbständig (selbst und stän-
dig) falsch! Ich bin Unterneh-
mer.
Der Unterschied – Unterneh-
mer haben auch ein Wochen-
ende!

Warum hast du dich für Stainz 
als Standort entschieden?
Weil ich hier lebe, arbeite und 
Stainz liebe. 
Die Region und ihre Wert-
schöpfung sind mir sehr wich-
tig.

Warum bist du Mitglied der 
Stainzer Wirtschaft gewor-
den?
Weil wir nur gemeinsam et-
was bewegen können!

Mühlweg 12, 8510 Stainz
Tel.: 0660/53 33 893

E-Mail: marketing@bpm.co.at
www.bpm.co.at

BPM – Buichl Projektplanung &
Marketing – Kevin Buichl Ruisz
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Steirer_Gespräche – Kathrin Steirer-Schranz

Sauerbrunnstraße 14, 8510 Stainz
Tel.: 0699/150 197 95

E-Mail: info@evelin-beautyroom.com
www.evelin-beautyroom.com

THE BEAUTY ROOM by Evelin BR
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Regional ist genial!              

SUPER
PREISAKTION

-10 %
vom 25. April bis 4. Mai 2025

AUF  
ALLES

Schönes für Haus & Garten

Auch am Muttertag, den 11. 5. 25 

für Sie von 8.30 –13 Uhr geöffnet! 

NEUHEITEN UND TRENDS FÜR DIE GARTENSAISON 2025

Sonnenblume

Helianthus

So 27. 4. , Do 1. 5. und So 4. 5. 25 

von 8:30–17 Uhr für Sie geöffnet!
Beetpflanzen

ab € 0,49

Balkonprinz

ab € 0,99

SUPERSUPERSUPERSUPERSUPER

PICHLING BEI STAINZ
8510 Stainz-Pichling (an der Bundesstraße)
Telefon 0 34 63/31 04 · www.schacherl.at

Öffnungszeiten: Mo – Fr 7:30 bis 18 Uhr
Sa 7:30 bis 17 Uhr

Sonnenblume

Helianthus
SonnenblumeSonnenblume
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Wer als Unternehmer et-
was umsetzen will, sollte 

dies nicht unvorbereitet tun! 

Egal ob Gründungsvorhaben, 
Expansion, Erweiterungsinves-
tition, Internationalisierungs-
vorhaben, F&E-Projekt, Unter-
nehmensnachfolge oder ande-
re geplante Maßnahmen in ei-
nem Unternehmen: Alle Bei-
spiele haben jedenfalls zwei 
Punkte gemein.

1.	� Vorhaben müssen finan-
ziert werden und die Ausfi-
nanzierung sollte bereits 
vorab gesichert sein.

2.	� Förderungen in ihren un-
terschiedlichsten Ausprä-
gungen sollten nicht auf 
der Straße liegen bleiben.

Mögliche Förderungs- und Fi-
nanzierungsinstrumente zu 
identifizieren und darauf auf-
bauend gemeinsam mit der 

Hausbank und der Förderstelle 
das optimale Finanzierungs- 
und Förderungsbündel für ein 
konkretes Vorhaben aufzustel-
len, stellt jedoch oft eine gro-
ße Herausforderung dar.  Dies 
nicht zuletzt deshalb, weil das 
Angebot in der österreichi-
schen Förderungslandschaft 
umfangreich und komplex ist 
(Stichwort „Förderdschungel“). 
Grundsätzlich unterstützen 
Förderstellen mit Zuschüssen, 
mit Garantieübernahmen für 
Finanzierungen und mit geför-
derten Krediten. Die jeweiligen 
Programme werden sowohl 
von Bundesförderungsstellen 
wie beispielsweise aws, OeHT, 
FFG, KPC und OeKB als auch 
von Landesförderungsstellen 
wie der Steirischen Wirtschafts-
förderung SFG bereitgestellt 
und sind in der Regel nach 
Branchen oder spezifischen 
Themenbereichen unterteilt.

Die goldene Regel
ACHTUNG: Bei den meisten 
Förderungen müssen die An-
träge bereits vor Projektbeginn 

gestellt werden, das heißt kon-
kret, bevor die erste Bestel-
lung/Beauftragung/Anzahlung 
für ein Vorhaben getätigt wird. 
Vorlaufzeiten für die Antrag-
stellung sind zu berücksichti-
gen, weshalb dringend emp-
fohlen wird, Projekte so früh 
wie möglich hinsichtlich etwai-
ger Förderungs- und Finanzie-
rungsmöglichkeiten „abzu-
klopfen“. Die gute Nachricht: 
Regionale Unternehmen kön-
nen im Jahr 2025 von einem 
kostenlosen Ersttermin profi-
tieren, um dies anzustoßen.

Unternehmensförderung und Finanzierung
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Euthenia Consulting e.U.

Rassach 45, 8510 Stainz
Mobil: 0664/41 45 835

E-Mail: office@euthenia.at
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Hörcafe 
Inserat/Ratgeber
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Kachelofen Wolf
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Wir wandern rund um die Vollmondzeit und ausgestattet mit Fackeln von 
Winzer zu Winzer. Wir besuchen 3 Betriebe und lassen uns Interessantes über 
weststeirischen Wein und vor allem über den regionalen Schilcher erzählen, 
Weinproben und kulinarische Häppchen sind inkludiert.

12.04.2025 in St. Stefan ob Stainz

WEINWANDERN IM SCHEIN DES MONDES

€ 29,00 pro Person, Kontakt / Information: www.cdm.co.at 
Karten; Trafik Schauer oder online

Erleben Sie im Schloss Stainz die Jahrgangspräsentation von über 100 erlesenen 
Weinen. Tauchen sie ein in die faszinierende Welt des Weins und entdecken Sie 
die weststeirischen vinophile Vielfalt. Die Stainzer Gastronomie verwöhnt sie mit 
kulinarischen Köstlichkeiten. Live Musik von Take7 bei der Aprés Party.

5. April 2025, im Schloss Stainz

WEIN, GENUSS UND KULTUR

€ 59,00 bis € 69,00 pro Person, Kontakt / Information: www.cdm.co.at 
Karten; Trafik Schauer oder online

26. April 2025 in St. Stefan ob Stainz
Wenn das Schilcherland eines seiner schönsten Farben Kleider trägt, ist es Zeit für 
die Wanderschuhe zwischen 9:00 und 16:00 Uhr laden die Weinbauern und 
Betriebe zum Verkosten. Und verweilen. Ein Kinderprogramm, live Musik, beglei-
tete Wanderungen.

RADIO STEIERMARK 
WANDERTAG GENUSSSCHILCHERN

€ 15,00 pro Person, Kontakt / Information: www.cdm.co.at 
Karten; Trafik Schauer oder online
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Wenn das Schilcherland 
ruft, die Gläser klirren 

und die Musik erklingt, dann 
ist es wieder Zeit für die 
schönsten Weinfeste der Regi-
on: Wein, Kultur & Genuss am 
5. April im Schloss Stainz oder 
das GenussSchilchern am 26. 
April in St. Stefan ob Stainz 
sind echte Highlights im Ver-
anstaltungskalender.

Doch was zieht man an, um 
stilvoll und doch entspannt zu 
feiern? Ganz klar – Tracht! 
Denn was passt besser zu ei-
nem Weinfest oder zum Ge-
nussSchilchern im Herzen der 
Weststeiermark als ein klassi-
sches Dirndl oder eine Leder-
hose?

Damenwahl:  Das Dirndl – Hei-
matverbunden
Das Stainzer Dirndl im klassi-
schen Blaudruck oder ein be-
liebiges Dirndl erfreut sich gro-
ßer Beliebtheit. 
Ein Dirndl kann immer und 
überall getragen werden. Ob 
bei einer  Hochzeit , Taufe 
oder einem anderen festlichen 
Anlass – ein  Dirndl ist immer 
die richtige Wahl. Die harmo-
nische Farbgebung  und das 
verspielte Muster bringen 
Charme und Eleganz. Zu dem 
vermittelt es ein Gefühl der 
Heimat und Tradition, dass in 
der  heutigen Zeit besonders 
geschätzt wird. Ein zeitloser 
Klassiker für jede Gelegenheit.
Jedes Stück erzählt seine eige-
ne Geschichte und bringt die 
festliche Stimmung zum Le-
ben.

Und noch ein Tipp für die Da-
men: Eine elegante Strickjacke 
oder einen klassischen Janker 
hält an den kühleren Abenden 
warm und verleiht dem Look 
das gewisse Etwas.

Für die Herren: Der klassische 
Steirer als stilvolles Statement
Männer haben es leicht: Der 
klassische Altsteirer ist ein zeit-
loses Kleidungsstück, das Ele-
ganz und Tradition vereint. 
Ideal für festliche Anlässe, bie-
tet er einen Hauch von kultu-
rellem Erbe und Stil. 

Kombiniert mit einer Lederho-
se entsteht ein harmonisches 
Gesamtbild, das sowohl lässig 
als auch schick wirkt. Wer´s et-
was legerer mag, greift zur 
Trachtenweste, die sowohl zur 
Lederhose als auch zur Jeans 
toll aussieht.

Accessoires mit Wow-Effekt
Ob Frau oder Mann- die richti-
gen Accessoires dürfen nicht 
fehlen. Damen können mit 
eleganten Taschen, Schmuck 
und einer wunderschönen 
Stola glänzen. Ein passender 
Hut oder ein Haarreifen Er-
gänzt das Dirndl perfekt. Her-
ren setzen auf stilvolle Hüte 
Gürtel und Krawatten, um ih-
ren Look zu vervollständigen. 
Auch die Stutzen und Schuhe 
sollten sorgfältig ausgewählt 
werden, um ein harmonischen 
Gesamtbild zu schaffen. So 
sind Sie bestens gekleidet für 
jede Feierlichkeit!

Fazit: Stilvoll genießen im 
Schilcherland in der Weststei-
ermark
Ein Weinfest im Schilcherland 
ist nicht nur ein Fest für die 
Sinne, sonder auch eine wun-
derbare Gelegenheit, Tracht 
mit Stolz zu tragen. 

Egal ob in einem edlem Dirndl  
oder in einer Lederhose – mit 
der richtigen Wahl fühlt man 
sich nicht nur wohl, sondern 
zeigt auch Liebe zu steirischer  
Tradition. Also rein in die 
Tracht und auf einen genuss-
vollen Tag im Zeichen des 
Schilchers.

Perfekt gestylt fürs Weinfest – Trachtenmode 
mit Charme und Tradition
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aktuellAUS DER REGION UND SPORT

Zur Einleitung: Die Kulturini-
tiative „StainZeit“ wurde 

1990 von Bürgermeister Fritz 
Hubmann ins Leben gerufen. 
Ziel war die Schaffung eines 
qualitätvollen und vielseitigen 
kulturellen Angebots für die 
Region Stainz. Seit 2005 ge-
hört Silvia Sonnleitner dem 
Führungsteam an, ihr Haupt-
aufgabenbereich sind Theater, 
Aufführungen und Kultur für 
Kinder. Exakt dieser Zuschrei-
bung entsprang ihre Leiden-
schaft, innerhalb von „Stain-
Zeit“ eine Theatertruppe auf-
zubauen. „Der Gedanke daran 

war immer schon da“, erfüllte 
sich Silvia Sonnleitner 2010 
den Wunsch. „Es sollte etwas 
Anderes sein“, schaute sie sich 
das Angebot in der Region 
sehr genau an. Was nicht in 
ihrem Sinn lag, war Stücke zu 
spielen. Collagen, unterhaltsa-
me Texte und Livemusik ent-
sprachen schon eher ihren 
Vorstellungen. „Die Uschi 
(Scherübel, damaliger „Stain-
Zeit“-Mastermind) ist gleich 
aufgesprungen“, machte sie 
sich unverzüglich auf die Su-
che nach Mitwirkenden, die 
ihrem Narrativ entsprachen.

Premiere am 3. April
Es lag stets an Silvia Sonnleit-
ner, die Themen vorzugeben. 
Regisseure wie Burkhard Mi-
nisdorfer oder Julia Zach (ab 
2015) gaben den Aufführun-
gen schließlich den endgülti-
gen Feinschliff für die Bühne. 
„Ich lese das ganze Jahr über 
und gehe viel ins Theater“, 
verrät die Vielseitige, dass sie 
für die heurige Produktion den 
Titel „Alt, aber gut“ ausge-
wählt hat. 
Die Premiere ist für den 3. Ap-
ril anberaumt, weitere Termi-
ne sind der 5., 6., 8., 11. Und 
12. April jeweils um 20 Uhr im 
Dachbodentheater Stainz. Ne-
ben Silvia Sonnleitner sitzen 
Mag. (FH) Susanne Fehleisen, 
Philipp & Mag.a Verena Fink, 
Elke & Helmut Fladenhofer, 
Sebastian Taucher und Kurt 
Weitzer im künstlerischen 
Boot. Bereits jetzt kreisen die 
Gedanken um die Inhalte der 
Herbstsession und der Silves-
ter-Aufführung. Noch weiter 
nach vorne blickt Silvia Sonn-
leitner, wenn sie an die Auf-
tragsarbeit „Erklär mir das 

Glück“ an Astrid Kohlmeier im 
Jahr 2026 denkt. Die im deut-
schen Sprachraum tätige Re-
gisseurin und Autorin mit 
Stainzer Wurzeln hat 2024 mit 
„Erklär mir die Liebe“ eine 
ganz ausgezeichnete Duftnote 
gesetzt.

„Wir leben den Ort“
Der große Stolz der „Mache-
rin“? Die Programme werden 
toll angenommen, noch jedes 
Mal musste die Tafel „Ausver-
kauft“ ausgepackt werden. 
„Wir wollen Kultur lebendig 
vermitteln und den Ort le-
ben“, ist sie zufrieden, dass sie 
der Bevölkerung ein breites 
kulturelles Angebot (aus-
schließlich in deutscher Spra-
che) präsentieren kann. Nicht 
minder stolz ist sie, in ihrer Tä-
tigkeit mit renommierten 
Künstlern:innen in Kontakt zu 
kommen. Ein jüngstes Beispiel 
ihrer Leidenschaft: Zum Vor-
trag am Weltfrauentag im 
Dachbodentheater organisier-
te sie die Passage der Vortra-
genden Rotraud A. Perner aus 
und nach Niederösterreich.

Sport war von jeher ein Be-
gleiter von Yara Obermair. 

Zunächst versuchte sie es mit 
Brake Dance in Deutschlands-
berg, bevor es sie zum Kinder-
turnen beim Union Turnverein 
Stainz verschlug. „Ich wollte 
einen körperbetonten Sport 
betreiben“, stieg die heute 
18-Jährige mit acht Jahren in 
den Judosport ein. Ein wenig 
dürfte dabei wohl mitgespielt 
haben, dass Papa Stefan Ober-
mair auch beim Judo war. Sie 
fand auf der Stelle Gefallen an 
Judo. Zumal auch Freundin 
Nadina, die sie vom Turnen 
her schon kannte, mitmachte. 
Nadina zog sich nach vier Jah-
ren zurück, Yara Obermair 
blieb aber dabei. Und sie fand 
mit Ruth eine gleichgesinnte 
Freundin, mit der sie sich 
sportlich und privat (beide sind 
Mitglied bei der Landjugend 
Dobl) sehr gut versteht. Ent-
sprechend motiviert geht sie in 
jedes Training und in jeden 
Wettkampf. „Meine ersten 
Coaches war Dr. Christa 

Schimpel und Gregor Seneko-
vic“, arbeitete sich die Absol-
ventin der Maturaklasse am 
BORG Deutschlandsberg in 
den Altersgruppen sukzessive 
nach vorne.

Präzision und Körperkontrolle
Als wesentlichen Bestandteil 
betrachtete die Kämpferin in 
der 57 kg-Kategorie, sich in 
die japanische Kampfsportart 
hineinzufühlen. Denn Judo ist 
mehr als „Kata“ (Formenlauf), 
„Randori“ (Übungskampf) und 
„Shiai“ (Wettkampf), es zielt in 
seiner Philosophie auf Persön-
lichkeitsentwicklung. Judo ist 
quasi ein Prinzip, das man 
nicht nur auf der Matte prakti-
ziert. 

Die Tugenden heißen gegen-
seitiges Helfen und Verstehen, 
gepaart mit dem bestmögli-
chen Einsatz von Körper und 
Geist. Dass Yara Obermair auf 
einem sehr guten Weg ist, be-
stätigt auch Cheftrainerin 
Christa Schimpel. 

„Sie überzeugt durch techni-
sche Präzision und Körperkon-
trolle“, streicht sie die Eleganz 
beim „Uchi-mata“ heraus. 
Weiters spricht sie ihre Ruhe, 
ihre Konzentration und den 
Vorzug von sauberer Technik 
gegenüber roher Kraft an. 

„Ihre Geduld und ihr Einfüh-
lungsvermögen machen sie zu 
einer großartigen Trainerin für 
Kinder.“ In dieser Aussage fin-
det sich die freiwillige Ret-
tungssanitäterin wieder, die 
sich eine Trainertätigkeit 
durchaus vorstellen kann.

Schwarz-Gurt als Ziel
Derzeit stehen aber Training, 
Wettkämpfe und Gürtelprü-
fungen im alleinigen Fokus. 
Aktuell trägt Yara Obermair 
„Braun“, ihr Ziel ist aber auf 
„Schwarz“ (Dan-Kategorie) 
ausgerichtet. 

An Wettkämpfe hat sie eine 
gute Erinnerung, denn bei ih-
rem allerersten Turnier mit 
zehn Jahren holte sie sich den 
Sieg. Bei den Steirischen Meis-
terschaften kann sie auf sechs 
„Silberne“ verweisen. Der ers-
te Titel soll bei nächster Gele-
genheit folgen, wenn es ihr 
gelingt, ihre ständige Rivalin 
Ines Kovacec (Union Eichfeld) 
hinter sich zu lassen.

Jung wie am ersten Tag: Die Stainzer Theatertruppe ist 15

Yara Obermair ist ein Stainzer Judo-Aushängeschild

drei Vorschläge liegen beidrei Vorschläge liegen bei

Judo ist PhilosophieJudo ist Philosophie
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www.stainzerwirtschaft.at WISSENSWERTES

Stimmt nicht:
Bei uns in der Fahrschule Ma-
yer Stainz ist die L17 Ausbil-
dung grundsätzlich gleich teu-
er als eine normale B Ausbil-
dung.
 
Erstes Vorurteil:
Die Kinder sind zu jung und 
unreif für eine Führerschein-
ausbildung.
Stimmt nicht, weil mit 16 Jah-
ren und Begleitung einer erfah-
renen Person lernt man sehr 
gut Verantwortung zu über-
nehmen.
 
Zweites Vorurteil:
Begleitpersonen sind keine gu-
ten Lehrer.
Eltern oder andere Begleitper-
sonen müssen 7 Jahre den Füh-
rerschein besitzen.

Des Weiteren müssen sie eine 
Einschulung mit einem erfahre-
nen Fahrschullehrer machen, 
was eine gewisse Sicherheit 
gewährleistet.

Drittes Vorurteil:
L17 Fahrer/innen machen mehr 
Unfälle.
Statistiken zeigen jedoch, dass 
L17 Fahrer/innen im Vergleich 
zu herkömmlichen Fahranfän-
gern oft weniger Unfälle verur-
sachen, da sie durch die zu-
sätzliche Praxis besser vorberei-
tet sind.
 
Fazit:
Die meisten Vorurteile beruhen 
auf Missverständnissen oder 
mangelnder Informationen.
Statistiken und Erfahrungswer-
te zeigen, dass L17 Fahrer bes-
ser vorbereitet, sicherer unter-
wegs und seltener in Unfällen 
verwickelt sind als herkömmli-
che Fahranfänger.
Zum Schluss das Fazit von 
Herrn Trummler Franz:
Übung macht den Meister.
Egal was man lernt, ob zum 
Schluss was Positives heraus-
kommt oder nicht, hängt nur 
von einem Punkt ab:Üben, 
Üben und nochmals Üben.

Und deshalb ist meiner Mei-
nung nach die L17 Ausbildung 
die beste Form der Fahrschul 
Ausbildung. Ich, Franz Trumm-
ler, Betreiber der Fahrschule 

Mayer Stainz, möchte mit die-
sen Zeilen die zahlreichen Vor-
urteile von einer L17-Ausbil-
dung endlich aus der Welt 
schaffen.

L17 Ausbildung ist teurer als 
die normale B Ausbildung?

Tel.: 0664/50 05 500
E-Mail: stainz@fahrschule-mayer.at
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Die Museen in Schloss Stainz 
bieten faszinierende Einbli-

cke in Geschichte, Kultur und 
Natur. 
Das Erzherzog Johann Museum 
widmet sich dem Leben und 
Wirken des steirischen Prinzen, 
der die Region nachhaltig 
prägte. Im Landwirtschaftsmu-
seum erleben Besucher*innen 
die Entwicklung der bäuerli-
chen Arbeit und den Wandel 
der Agrarkultur. 

Das Jagdmuseum beleuchtet 
die Geschichte der Jagd, ihre 
Traditionen und ihre Bedeu-
tung für den Naturschutz. 
Spannende Ausstellungen, in-
teraktive Stationen und inter-
essante Vermittlungsangebote 
machen Schloss Stainz zu ei-
nem Erlebnis für die ganze Fa-
milie.

Schloss Stainz: Eine Reise durch Geschichte und Kultur
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Öffnungszeiten: 1. März bis 30. November 2025, Di. – So., Feiertag, 10.00 – 17.00 Uhr, 
Fixführungen Di. – So. 15.00 Uhr und für Gruppen nach Voranmeldung

Kontakt: info-stainz@museum-joanneum.at; www.museen-schloss-stainz.at, Tel.: 03463/2772-16
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Druckhaus Stainz

Tel.: +43 664 39 05 761

hello@kathlens.at | www.kathlens.at

Graschuh 259 | 8510 Stainz

KATHAR INA
HAGG
FOTOGRAFIN

Emotionale & authentische

Bilder, die Geschichten erzählen.

Professionell, kreativ & mit Liebe

zum Detail. Perfekt für

unvergessliche Momente,

besondere Anlässe & starke

Business-Auftritte!
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Dankeschön an unsere treuen Kundinnen 
und Kunden!

Seit über 20 Jahren sind wir 
von HandyShop.cc ein ver- 

lässlicher Partner in der Re- 
gion und begleiten Sie bei all 
Ihren Anliegen rund um Tele-
kommunikation, Technik und 
Service. Was uns antreibt? 
Ganz klar: Sie!
Wir sind stolz darauf, ein 
bodenständiges Unternehmen 
aus der Region zu sein – tief 

verwurzelt in der Steiermark 
und immer mit einem offenen 
Ohr für Ihre Wünsche. Ob in 
unseren Shops vor Ort oder 
online, wir legen Wert auf per-
sönliche Beratung, faire Preise 
und echte Handschlagqua- 
lität. Ohne Ihre Unterstützung 
und Ihr Vertrauen wären die 
letzten zwei Jahrzehnte nicht 
möglich gewesen.

Auch in Zukunft möchten wir 
Sie mit modernen Produkten, 
geprüften Gebraucht-Gerä-
ten, schnellen Reparaturen 
und individuellen Lösungen 
begeistern.
Wir freuen uns auf Ihren 
nächsten Besuch!
Ihr HandyShop Stainz 
T: 05 / 0517 - 8510 
handyshop.cc/stainz

Robert Ribic, Robert Ribic, 
GF HandyShop.ccGF HandyShop.cc
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Hafner - / Ofenbau-Lehrling

Wir sind auf der Suche
nach einem Lehrling!

Werde Teil unseres jungen, dynamischen Teams
und bewirb dich hier:  nicole@123kachelofen.at

Mehr Infos erhältst du unter +43 664 413 03 57

KachelofenStiegler
Graschuh 235, 8510 Stainz

www.123kachelofen.at

Wir suchen dich!

Verbinde Tradition, Hightech, Handwerk und Design.
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Dr. Deutschmann-Günes	 Mo, Di, Mi, Fr 8 – 11.30 Uhr, sowie
Telefon 81 4 55	 Di 17 – 19 Uhr und Do 14 – 18 Uhr

Dr. Friedrich	 Mo 8 – 12.00 Uhr; Di 8.30 – 13 u. 17 – 18.30 Uhr; 
Telefon 80 2 20	 Mi 17 – 19 Uhr; Do u. Fr. 8.30 – 12.30 Uhr

Dr. Kahr	 Mo 8 – 12 Uhr und 16 – 18 Uhr; Di 7 – 11 Uhr;
Telefon 33 11	 Mi 15 – 18 Uhr; Do und Fr 8 – 12 Uhr

Dr. Erben	 Mo, Mi, Fr 7.30 – 12 Uhr;
Telefon 33 77	 Di und Do 15.30 – 19 Uhr

Dr. Wimmer 	 Mo, Di, Do, Fr 8.00 – 12.00 Uhr
Telefon 38 80	 Mo, 15.00 – 17.00 Uhr
     	 Mi 16.00 – 19.00 Uhr

Dr. Fruhmann	 Mo, 7.30 – 11.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr
Telefon 38 00	 Di, Mi, 7.30 – 11.30 Uhr
	 Do, 14.00 – 17.00 Uhr
	 Fr, 7.30 – 11.00 Uhr

www.stainzerwirtschaft.at

Fachärzte Ordinationszeiten
Dr. Martin Georg Millauer	 Mo, Di, Mi, Do und Fr 8.30 – 12.30 Uhr;
Internist	� Mo und Mi 14.30 – 18.00 Uhr
Tel. 5060-0, Fax 5060-20	 und nach Vereinbarung.

Dr. Schoklitsch	 Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr
Zahnärztin, Tel. 22 62	 Mo und Mi 14.00 – 18.00 Uhr	

Univ. Doz. Dr. Wimmer	� Mo, Di und Fr 8.00 – 12.00 Uhr; Mo, Di und
Zahnarzt, Tel. 23 65	 Do 14.00 – 17.00 Uhr und nach Vereinbarung

Dr. Farahani-Wimmer	� Mo 9.00 – 12.00 Uhr, Mi 8.30 – 17.00 Uhr, 
Zahnärztin, Tel. 23 65	 Do 8.30 – 13.00 Uhr und nach Vereinbarung

Dr. Scheer	 Mo und Mi 10.00 – 16.00 Uhr; Di und Do 8.00 – 14.00 Uhr;
Zahnarzt, Tel. 31 69	 Fr 8.00 – 12.00 Uhr

Univ. Prof. Dr. Bartl	 nach Vereinbarung	
Augenarzt, Tel. 0680/3140200 	 Hauptplatz 16	

Dr. Scheucher	� Mo 14.30 – 19.00 Uhr, Di 8.30 – 14.00 Uhr, 
Zahnarzt, Tel. 80 251	� Mi 8.30 – 12.00 Uhr, Do 14.00 – 21.00 Uhr, 
	 Fr 8.30 – 12.00 Uhr

Praxis für internistisch-	� Mo nach telefonischer Vereinbarung, Di 13.00 – 18.00 Uhr
kardiologische Gesundheit	� Mi 8.00 – 13.00 Uhr, Do 8.00 – 12.00 und 14.00 – 18.30 Uhr;
Dr. med. univ. Werner Kühnel MHBA 	 Fr 8.00 – 14.00 Uhr
Dr. med. Anne Grebner
FÄ für Innere Medizin, 
FÄ für Kardiologie
Tel.: 03463 32575

Dr.in Nicole Deutschmann	  Di 8.00 – 13.00 Uhr + 14.00 – 16.00 Uhr, Mi 8.00 –
FÄ für Innere Medizin	  13.00 Uhr, Do 14.00 – 18.00 Uhr, Fr. nach Vereinbarung
Tel. 0676/55 75 910

Dr. Dagmar Gollmann	  Mittwochs, 16.00 – 19.00 Uhr und nach Vereinbarung
FA Für HNO Heilkunde
Tel.: 0681/84 29 72 00
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Allgemeinmediziner
Ordinationszeiten

Notruf: 144
Krankentransport: 

14844
www.roteskreuz.at/deutschlandsberg

Laut Verordnung der BH Deutschlandsberg täglicher Wechsel, jeweils um 8.00 Uhr Früh oder am Apotheken-Notruf 1455 abrufbar.

Telefonische Gesundheitsberatung 1450

Rettungsdienst u. Krankentransport: 
24-Stunden-Erreichbarkeit

Grünes Kreuz
Kurzruf: 0506144
Servicenummer: 03463-2318

Taxi Riegler

Partnerin der regionalen 
Wirtschaft.

Jetzt  

persönlichen 

Termin  

vereinbaren

Ihr Ansprechpartner
vor Ort: 

Jörg Bugram
Leiter Filiale Stainz
Tel.: 05 0100 – 34260
E-Mail: joerg.bugram@
steiermaerkische.at

Image_Bau_Bugram_87,5x63,5_4c_25-02.indd   1Image_Bau_Bugram_87,5x63,5_4c_25-02.indd   1 25.02.2025   15:25:4225.02.2025   15:25:42
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Nachtdiensteinteilung der Apotheken

Apotheke Stainz (03463/21 56)

Apotheke Lannach (03136/80 980)

Apotheke St. Stefan (03463/80 2 65)

4., 10., 16., 22., 28.

2., 8., 14., 20., 26.

1., 7., 13., 19., 25.,

4., 10., 16., 22., 28.

2., 8., 14., 20., 26.

1., 7., 13., 19., 31.

3., 9., 21., 27.

1., 7., 13., 19., 25.

6., 12., 18., 24., 30.

3., 9., 15., 21., 27.

1., 7., 13., 19., 25., 31.

12., 18., 24., 30.

April 2025 Mai 2025 Juni 2025 Juli 2025

ÄRZTE- UND APOTHEKENDIENST
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messner-wurst.at

Scan me

ECHTE WURSTKLASSIKER IN EINEM BISS.
Die Fresh Bites aus der neuen SnackBag von Messner bringen deine Lieblings-Aufschnittwurst 

in eine praktische Snackform. 100 % österreichisches Qualitätsfleisch, ohne Zugabe von 
Geschmacksverstärkern & Farbstoffen. Praktisch, wiederverschließbar – und einfach gut!
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Erhältlich bei Billa+ und in unserer Fleischerei in Stainz.
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